Naturpark-Erlebnisse 2024

Unsere Schatze entdecken & genieBBen N
aturpark
Thiiringer Schiefergebirge
MAI Obere Saale O

Ob das Blaue Band der Saale mit dem Thiringer Meer oder das Grline Band der
Wiedervereinigung, ob das Land der Tausend Teiche oder die weiten Walder am
Rennsteig mit den blauen Schieferdérfern: Unsere flinf abwechslungsreichen
Naturpark-Landschaften laden zur Entdeckungsreise ein.

Schon neugierig? Nehmen Sie sich Zeit fir Natur und werfen Sie einen Blick in das
bunte Naturpark-Programm 2024! Lernen Sie unsere Zertifizierten Natur- und
Landschaftsfihrerinnen und -fihrer (ZNL) kennen, tauschen Sie sich aus, nehmen
Sie die Natur bewusst wahr, werden Sie aktiv und lassen Sie sich von den kleinen und
groBen Schatzen des Naturparks verzaubern! Wir wiinschen eine inspirierende Zeit
im Naturpark!

Mehr Naturpark-Erlebnisse

Suchen Sie Naturerlebnisse fiir Ihre Familie, Ihren Freundeskreis oder Ihr Kollegium
und wollen den Termin selbst festlegen? Kein Problem, planen Sie Ihren Termin
direkt mit unseren ZNL, Naturpark-Partnern und -Freunden!

Eine Vielzahl unterschiedlichster Themenwanderungen, Mountainbike-Touren,
Krauterworkshops und Kreativangeboten stehen Ihnen zur Auswahl unter:
http://thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/

Tipps fiir Ihren Aufenthalt & Ihre Teilnahme an Veranstaltungen
- Nutzen Sie bitte nach Moglichkeit 6ffentliche Verkehrsmittel.

- Informieren Sie sich bitte auf unserer Internetseite (iber mogliche Anderungen und
neue Termine.

- Melden Sie Ihre Teilnahme bei den Veranstaltenden an! Bei Krankheit des ZNL oder
zu geringer Teilnahme kénnen Veranstaltungen ausfallen.

- Bereiten Sie sich vor und statten Sie sich passend aus (z.B. Schuhe, Kleidung,
Rucksackverpflegung, Sonnenschutz, Fahrradhelm).

- Bleiben Sie auf den ausgeschilderten Wegen.

- Packen Sie Milltiite und Handschuhe ein und gehen Sie aktiv vor gegen die
invasive Art ,Mull™!

Immer aktuell - unser Veranstaltungskalender im Internet
www.thueringer-schiefergebirge-obere saale.de/naturpark/wandern/mit-
termin/

Abkiirzungen & Hinweis

ZNL = Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrer Skg = Schwierigkeitsgrad
BNE = Bildung firr nachhaltige Entwicklung Hd = Hohendifferenz

PP = Parkplatz Ki. = Kinder

h = Stunden Erw. = Erwachsene

km = Kilometer

MTZ = Mindestteilnehmerzahl

Die hier verdffentlichten Angebote und Termine werden von den jeweils angegebenen
Veranstaltenden in eigener Verantwortung durchgefiihrt. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die
Naturpark-Verwaltung als Herausgeberin des Kalenders tibernimmt keine Haftung fir die Richtigkeit
der Angaben.


http://thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/
http://www.thueringer-schiefergebirge-obere/

01.05. | Mi | Erlebniswanderungen

15. Wandertag am Thiiringer Meer

Infos: Forderverein Bleiloch-Hohenwarte Stausee & Stadtmarketing Schleiz

01.05. | Mi | 14 - 18 Uhr | Hoffest

Frithling auf dem Bauernhof

GenieBen Sie hausgebackenen Kuchen und eine duftende Tasse Kaffee auf dem
Karolinenhof! Details: Karolinenfield 11, 07368 Remptendorf | ohne Anmeldung
Infos: Karolinenhof | 036640 22785 | karolinenhof-hoh@t-online.de |
www.Karolinenhof-Pension.de

04.05. | Sa | 6 Uhr | Sportliche Wandertour

3. Wandertrophy

Wir laufen teilweise auf der Tour 2 der Schiefergebirgstrophy, Halt an drei
Verpflegungsstationen. Details: PP Bahnhof, 07330 Leutenberg | 12 h | ca. 50 km |
| 20 € Startgebiihr. Anmeldung: Stadtverwaltung Leutenberg | 036734 2310 |
info@leutenberg.de | www.schiefergebirgstrophy.de

04.05. | Sa | 09 Uhr | Wandern & GenieBen

8. Wurzbacher Naturpark-Wandertag ,Neues aus uralten Zeiten"

Jahrlich im Mai feiert Europa den Tag der Parke. Infostationen zu Geschichte und
Landschaft entlang der Route, ein Mittagsimbiss in Weitisberga und der gemiitliche
Ausklang mit Kaffee, Kuchen und Herzhaftem vom Grill ab 14 Uhr am Hammersaal
Details: Marktplatz Wurzbach, 07343 Wurzbach | 13 km | ohne Anmeldung Infos:
Stadt Wurzbach | 036652 3040 | www.wurzbach.de

04.05. | Sa | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Wandern auf hundertjahrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenrlick alte Wanderwege neu und erfahren dabei
Interessantes zu Natur und Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental, 07924
Ziegenrick | 4 € | bis 14 Jahre: 0,01 € je cm KorpergroBe Anmelden: ZNL Kerstin
Hobelt | 0173 3626366 | wandern.zck@gmail.com

04.05. | Sa | 10 Uhr | gefiihrte Wanderung

Frithling mit Genuss - auf dem Schieferpfad

Wandern Sie mit mir Gber Berg und Tal in Grafenthal. Suchen wir gemeinsam
Wildkrauter. Details: ehemaliger Bahnhof, BahnhofstraBe, 98743 Grafenthal | 4 h |
Lunchpaket | PDF: einfache Rezepte Wildkrduter | 19 € Anmelden: ZNL Bettina
Thieme | 0172 6338025 | Bettina.Thieme@t-online.de | www.thieme-design.de
04.05. | Sa | 14 Uhr | Waldbaden

Ein Schnupperwaldbad

Shirin Yoku — Waldbaden: Kommen Sie mit mir in den Wald, zu einem Schnupper-
waldbad. Wir tauchen in die Atmosphare des Waldes ein. Details: Median Klinik Bad
Lobenstein, 07356 Bad Lobenstein | 1,5 h | 2 km | Sitzunterlage | 10 € Anmelden:
ZNL Gesine Miller | 0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de
05.05. | So | 10 Uhr | gefiihrte Wanderung

Wanderung rund um Schloss Burgk

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns je nach Jahreszeit an den
wechselnden Schdnheiten der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel erleben.
Details: Schlosshof, OrtsstraBe 17, 07907 Burgk | 3 h | 8,5 km | ab 8 Jahre | 4 € |
Ki. 2 € | ohne Anmeldung Infos: ZNL Ilona Herden | 036483 70182 |
ilona.herden@naturkreativ.net | www.naturkreativ.net

09.05. | Do | 10 Uhr | Familientag

Christi Himmelfahrt - Tag fiir die Familie




Der Ziegenhof ist ein beliebtes Wanderziel am Hohenwarte Stausee und ladt ein zum
Tag der Familie: Details: Ziegenhof im Saaletal, Neumannshof 2, 07389 Gossitz |
ohne Anmeldung Infos: Naturpark-Partner Ziegenhof im Saaletal | 0176 56190219 |
0174 9083022 | Facebook: Ziegenhof im Saaletal

10.05. | Fr | 10 Uhr | gefiihrte Wanderung

Spurensuche am Griinen Band bei Lehesten

Natur ist grenzenlos! Entlang des Griinen Bandes entdecken wir Grenzrelikte,
stumme Zeugen der ehemaligen Deutsch-Deutschen Grenze. Details: Techn.
Denkmal Lehesten, Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | 2 h | 3,5 km | kostenfrei | fir
Erw. Anmelden: Stiftung Naturschutz Thiringen | veranstaltung@stiftung-
naturschutz-thueringen.de | www.stiftung-naturschutz-thueringen.de

11.05. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Wildromantisches Gissratal & himmlische Aussichten

Wir laufen vom Bergfried hinab in das vertraumte Gissratal, am wildromantischen
Bach entlang. Gemilitlich durch den magischen Teil vom oberen Gissratal, den Berg
herauf nach Eyba. Nach einer Starkung bei Egon, geht es um den Schwarzen Berg
zurtick. Details: PP vor Klinik Bergfried, Zum Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld | 6 h |
10 km | Einkehr Zum Egon Eyba | 15 € Anmelden: Sandy Rechlin | 0179 1221932 |
sandy@gefuehlsfee.de | www.gefuehlsfee.de

12.05. | So | 09 Uhr | geflihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung die Umgebung von Bad Loben-
stein und erfahren Sie viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtgeschichte, zu
Bergbau,bertihmten Persdnlichkeiten und der Natur am Wegesrand. Details: Median
Klinik, Am KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5h | 8 km | 5 € Anmelden: ZNL
Alexandra Triebel | 0173 3543128 (WhatsApp/SMS) | naturfuehrer@freenet.de
12.05. | So | 10 Uhr | Krdutersonntag

Krautersonntag zum Muttertag

Wir beginnen mit einem Glaschen Sekt und einer 2-stlindigen Wanderung entlang
der ehemaligen innerdeutschen Grenze, sammeln Krauter und lernen viel Gber die
Wirkungsweise. Wir riihren eine Lippenpflege und mischen ein Oxymel mit Frauen-
krautern. Details: Museum fir Gerberei und Stadtgeschichte, Saalgasse 2, 07927
Hirschberg | 6 h | 4 km | 45 € inkl. Skript, kl. Mittagsimbiss/Getrank Anmelden: ZNL
Gesine Miiller | 0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de
14.05. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Wildkrauter am Wegesrand

Heilkrauter am Wegesrand entdecken, ihre Wirkung auf den Kérper und Anwendung
in der Krauterkiliche. Details: Krauterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368
Remptendorf | 2 h | 12 € | barrierefreier Zugang Anmelden bei: ZNL Birgit Grote |
036640 22605 | birgit-grote@freenet.de

17.05. | Fr | 17:30 Uhr | gefiihrte Wanderung

Regenmannchen-Tour

Nicht nur fir Kinder! Besuchen wir die ,Regenmannchen® (Feuersalamander) dort,
wo sie zu Hause sind. Bei Regenwetter haben wir aber gute Chancen, welche zu
treffen! Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung
| 3 € | Ki. bis 14 Jahre 5 €, erste Begleitpers. frei Anmelden: ZNL Hartmut Voigt |
03673 3232437 | 0174 4967787 | bhvgt@gmx.net

17.05. | Fr | Dammerung | Insekten & Fledermause

Nachtschwarmern auf der Spur

Mit einer Speziallampe ausgertstet erkunden wir die Welt von nachtaktiven Insekten
und Fledermdusen in der Friesauer Gartenoase. Beobachten und fotografieren Sie




Falter, Kafer und Hautflligler aus nachster Nahe. Details: Friesauer Gartenoase,
Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | bis 01 Uhr | warme Kleidung und
Taschenlampe sinnvoll | Eintritt frei | Spenden willkommen Anmelden: Konrad
Spindler | 036651 87167 | spikon@t-online.de | www.friesauer-gartenoase.de
17.05. | Fr | 19.30 Uhr | After Work Waldbaden

Ein Schnupperwaldbad

— siehe 04.05.

19.05. | So | 10.30 - 16:30 Uhr | Aktionstag

Internationaler Museumstag

im Technischen Denkmal Lehesten, mit Programm Details: TD Lehesten, Staats-
bruch 17, 07349 Lehesten | ohne Anmeldung Infos: TD Lehesten | 036653 26270 |
www.schiefer-denkmal-lehesten.de

20.05. | Mo | 13 Uhr | Wildbienen beobachten

Weltbienentag in der Friesauer Gartenoase

Wahrend wir das Treiben der Wildbienen beobachten, sprechen wir (iber deren
Bedeutung und Nutzen, die Mdglichkeiten, ihren Lebensraum zu erhalten. Details:
Friesauer Gartenoase, Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | 2 h | Eintritt frei |
Spenden willkommen Anmelden: Konrad Spindler | 036651 87167 | spikon@t-
online.de | www.friesauer-gartenoase.de

22.05. | Mi | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

,Langer Tag der Natur"

Wandern Sie mit mir zum ,,Griinen Band", wir suchen Naturschdnheiten und halten
sie per Foto fest. Details: Alte Porzellanfabrik ,Weiss-Kiihnert" am Wander-
Rettungspunkt, Lauensteiner Weg 49, 98743 Grafenthal | 6 h | Mittag Lunchpaket |
PDF Geschichte Griines Band | 29 € Anmelden: ZNL Bettina Thieme | 036703
70499 | 0172 6338025 | Bettina.Thieme@t-online.de | www.thieme-design.de
22.05. | Mi | 10:30 - 16 Uhr | Naturaktionstag

Entdecken Sie unsere wertvollen Schatze im Naturpark

Zum Tag der Artenvielfalt stehen die Bergwiesen im Naturpark im Fokus. Die
Naturpark-Verwaltung bietet Mitmach-Angebote unter dem Motto: Wie viele Tier- und
Pflanzenarten kénnen wir heute entdecken? Bildung flir nachhaltige Entwicklung bei
uns bereits ab 3 Jahren! Details: Technisches Denkmal, BNE-Mobil, Staatsbruch 17,
07349 Lehesten | kostenlos | ohne Anmeldung Infos bei: Naturpark-Verwaltung |
0361 573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de

22.05. | Mi | 15 Uhr | Exkursion

Schmetterlingsvielfalt am Technische Denkmal

Exkursion zum Tag der Artenvielfalt mit dem Referenten Mario Baum: dem
Schmetterlingsfreund tber die Schulter geschaut. Wir entdecken die Schmetterlings-
vielfalt rund um das Techn. Denkmal und erfahren Interessantes tber das Leben der
Tagfalter. Details: TD, BNE-Mobil, Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | 2 h | ab 6 Jahre
| Bei Regen fallt die Exkursion aus! | kostenlos | ohne Anmeldung Infos: Naturpark-
Verwaltung | 0361 573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de
24.05. | Fr | 19 Uhr | Gartenoase

Die Natur braucht mehr Gehor und Freiraum

Sie suchen Beispiele flir naturnahes Gartnern und die Renaturierung von Flachen?
Anlasslich des Tags der Artenvielfalt 6ffnen wir unsere Tiren und zeigen Ihnen
Mdglichkeiten zum Nachahmen auf, bei uns sowie anhand des neuen Biotops am
Oberlauf des Pfotenbaches. Ab 21 Uhr gehen wir mittels Speziallampe auf
Beobachtungstour von nachtaktiven Insekten, insbesondere von Nachtfaltern.
Details: Friesauer Gartenoase, Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | bis 01




Uhr | warme Kleidung, Taschenlampe sinnvoll | Eintritt frei | Spenden willkommen
Anmelden: Konrad Spindler | 036651 87167 | spikon@t-online.de

25.05. | Sa | 13 Uhr | geflihrte Wanderung

Halbpart auf der Hohenwart

Geschichte und Geschichten Uber Land und Leute, friiher bis heute. Interessantes
Uber das alte und das neue, vom Menschen gestaltete, Saaletal an authentischen
Orten. Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 4 h | 6,8 km Rundwanderung
| 5 € | bis 14 Jahre frei Anmelden: ZNL Hartmut Voigt | 03673 3232437 | 0174
4967787 | bhvgt@gmx.net

26.05. | So | 09 Uhr | geflihrte Wanderung

Orchideenwanderung rund um die Liske

Orchideen gehdren zu den jlingsten Entwicklungen in der Natur und Uberraschen
immer wieder durch ihre Schénheit und die Besonderheiten ihrer Lebensweise.
Suchen wir sie, denn nur was man kennt, kann man schiitzen! Details: PP an der
Feuerwehr, 07422 Zeigerheim | 3,5 h | 6,5 km | 6 € Anmelden: ZNL Iris Klug | 0176
21214615 (SMS) | www.klugwandern.de

26.05. | So | 09 Uhr | geflihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung die Umgebung von Bad Loben-
stein und erfahren Sie viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtgeschichte, zu
Bergbau, beriihmten Personlichkeiten und der Natur am Wegesrand. Details:
Median Klinik, Am KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | 5 € Anmelden:
ZNL Alexandra Triebel | 0173 3543128 (WhatsApp/SMS) | naturfuehrer@freenet.de
26.05. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Schau was da bliiht!

Der Mai ist der Monat der groBen Naturexplosion und an allen Ecken und Enden
sprieBt und bliht es. Wir begeben uns mit einer Orchideenexpertin auf die Suche
nach diesen und anderen Frihblihern und erwandern wunderschéne Aussichts-
punkte. Details: Bushaltestelle, 07422 Zeigerheim | 4 h | 7,5 km | 5 € Anmelden:
ZNL Rosi Leber | 0172 6366001 | leberr@t-online.de

26.05. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Geschichtliches rund um Harra und Arlas

Details: Wiese gegeniber der Baumschule Harra, 07366 Rosenthal am Rennsteig |
15 km | 5 h | mit Rast und Verpflegung (nicht im Preis enthalten) | 5 € | Ki. frei |
Anmelden: Marco Till (bis 21.05., nach 18.00 Uhr) | 036642 23681

26.05. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Geschichte und Geschichten am Griinen Band

Das Griine Band - die ehemalige innerdeutsche Grenze - viel Geschichte, auch viele
Geschichten von Anwohnenden oder aus der alltéaglichen Arbeit im Grenzgebiet.
Kommen Sie mit uns auf eine neue Entdeckertour am ,,Griinen Band": von
Mddlareuth bis Hirschberg! Details: Museum fiir Gerberei und Stadtgeschichte,
Saalgasse 2, 07927 Hirschberg | 6 h | 8,5 km | 20 € Anmelden: ZNL Gesine Miiller |
0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de

31.05. | Fr | 19.30 Uhr | After Work Waldbaden

Ein Schnupperwaldbad

— siehe 04.

31.05. | Fr | Dammerung | Insekten & Fledermause

Nachtschwarmern auf der Spur

Details: Friesauer Gartenoase, Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | bis 01
Uhr | warme Kleidung und Taschenlampe sinnvoll | Eintritt frei | Spenden
willkommen Anmelden: Konrad Spindler | 036651 87167 | spikon@t-online.de



